
План-график проведения школ здоровья. 
п/

п 

Название школы. День недели время Место  Лектор 

1 Школа для пациентов с 

сахарным диабетом 

 

Первый и третий 

понедельник 

месяца  

 

16:00-

17:00 

ГАУЗ Городская 

поликлиника 

№20» 

Голубович Т,В.  

– врач 

эндокринолог 

2 Школа для пациентов 

с артериальной 

гипертензией 

второй и 

четвертый 

понедельник 

месяца  

15:00-

16:00 

ГАУЗ Городская 

поликлиника 

№20» 

Халиуллин Р.М. 

– врач терапевт 

3 Школа для пациентов 

с сердечной 

недостаточностью 

Первый и третий 

вторник месяца 

14:30-

15:30 

ГАУЗ Городская 

поликлиника 

№20» 

Гарипова Р.Р. – 

врач кардиолог 

4 Школа для 

пациентов с 

перенесенным 

инсультом и 

перенесенным 

ОИМ 

второй и 

четвертый 

вторник месяца  

15:00-

16:00 

ГАУЗ Городская 

поликлиника 

№20» 

Халиуллин Р.М. 

– врач терапевт 

5 Школа для пациентов, 
находящихся на 
хроническом 
гемодиализе 

 

Первая и третья 

среда месяца  

 15:00-

16:00 

ГАУЗ Городская 

поликлиника 

№20» 

Халиуллин Р.М. 

– врач терапевт 

6 Школа для пациентов с 

хронической болезнью 

почек 

 

Вторая и 

четвертая среда 

месяца  

15:00-

16:00 

ГАУЗ 

«Городская 

поликлиника 

№20» 

Халиуллин Р.М. 

– врач терапевт 

7 Школа для пациентов с 

неврологическими 

расстройствами 

 

Первый и третий 

четверг месяца 

16:00-

17:00 

ГАУЗ 

«Городская 

поликлиника 

№20» 

Манини А.Ф. – 

врач невролог 

8 Школа для пациентов 

с онкологическими 

заболеваниями 

 

Второй и 

четвертый 

четверг месяца 

13:00-

14:00 

ГАУЗ 

«Городская 

поликлиника 

№20» 

Горшкова Е.С. – 

врач онколог 

 

9  
Школа материнства  

Каждый вторник 

месяца 

 

14.00-

15.00 

Женская 

консультация № 

11 г. 

 

Габитова Р.Н-

психолог 

 
 


